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Miedzy nami...

paidziernik 2021 r.

Pazdziernik miesigcem AAC

pazdziernik

AAC

Haslem tegorocznych obchodow miesigca
AAC jest...

»WYJjdz, zabierz glos i przebij sie¢
w odradzajacym sie Swiecie”



wczoraj dzisiaj jutro
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Woczoraj, dzisiaj, jutro...

W PAZDZIERNIKU OBCHODZIMY:

1 pazdziernika- Dzierr Muzyki, Dzier Lekarza, 4 pazdziernika- Swiatowy Dzien
Zwierzat, 6 pazdziernika- Dzien Usmiechu,

, 10 pazdziernika- Dzien Drzewa, 12 pazdziernika- Dzien
Bezpiecznego  Komputera, 15  pazdziernika- Miedzynarodowy Dzien
Niewidomych, 16 pazdziernika- Swiatowy Dzien Chleba, 18 pazdziernika- Dzien
Poczty Polskiej, 21 pazdziernika- Dzien Bez Skarpetek,
24 paidziernika- Miedzynarodowe Swieto Roweru, Dziei  Orgiami,
25 pazdziernika- Dzier Kundelka , 31 pazdziernika- Swieto Dyni

1 pazdziernika- DZIEN MUZYKI

,» Szczesliwi ci, ktdrzy majg w sercu muzyke i usmiech na
ustach” Franz Schubert

chleb




12 pazdziernika- Dzien Bezpiecznego Komputera,

Czesto w czasie wolnym spedzamy czas grajgc na komputerze.

czas wolny komputer

Ale nalezy uwazac!!!

3. Nigdy nie wysytaj nieznajomym swoich zt
do kogo naprawde trafig.

moje najlepsze
zdjecie.

24 pazdziernika- Miedzynarodowe Swieto Roweru

Warto jezdzi¢ rowerem- wyjdzie nam na zdrowie

rower




"Rower, pitka nozna, a moze gra komputerowa? - moje
pasje’ - wywiad z Kubg - uczniem klasy 4
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- Dzien dobry Kuba
- Dzien dobry

- Zaprositam Ci¢ dzisiaj do rozmowy, aby dowiedzie¢ si¢, jak taki miody
cztowiek spedza czas wolny? Co robisz, gdy nie jeste§ w szkole?

- O, to trudne pytanie. Bo robig¢ bardzo duzo rzeczy.

- A jakbys$ miat poda¢ informacje, co lubisz robi¢ najbardziej? Co sprawia Ci
najwiecej radosci?

- Jest wiele takich rzeczy, ale najbardziej interesuje si¢ jazdg na rowerze, pitkq
nozng i graniem w gry komputerowe.

- To bardzo réznorodne zainteresowania. Zacznijmy od jazdy na rowerze. Jak
dtugo jezdzisz? Skad ta pasja?

- Jeidzi¢ zaczglem w wieku 9 lat. Najpierw jeidzilem 7 kolegami, ktorzy
zachecili mnie do tego sportu, a teraz jeidze juz sam np. do szkoly.

- Jak duzo czasu zajmuje Ci jazda rowerem do szkoty?
- Krotko, okoto 10 minut.

- A czy pamigtasz jakie$ przygody z rowerem, ktore szczegdlnie mocno utkwity
Ci w pamigci?

- Tak. Kiedys, gdy jeidzilismy rowerami 7 kolegq, pewien kierowca nie chcial
si¢ zatrzymacé na pasach i o malo co, nie przejechal mojego kolegi. Jeidigc
rowerem musze¢ bardzo uwazaé na przejeidiajgce samochody.

- To moze pitka nozna jest bezpieczniejsza? Skad to zainteresowanie?

- Ten sport tez jest niebezpieczny. Czesto miatam wypadki np. sttuczenia kolan,
lokci, otarcia. Podczas gry trzeba szybko biegac i uwazac na przeciwnikow.



- A zkim grasz 1 gdzie? W jakim wieku sg twoi koledzy?

- Gram 7 kolegami 7 przedszkola na boisku niedaleko szkoly. Czesto pojawiajq
sie tam inne osoby, ktore do nas dolgczajg. To moi rowiesnicy, ale zdarzajq sie
teg starsi.

- Jak czesto grasz w pitke?

- Prawie codziennie. Jesli tylko nie pada deszcz rozgrywamy Kilka rundek,
ktore trwajq okolo godziny.

- A co z grami komputerowymi? Czy to Twoje ulubione zajgcie w czasie
wolnym?

- Nie. Najbardziej lubie jazde na rowerze. Gram wtedy, gdy jest zla pogoda
I nie moge spedzaé czasu na zewngtrz.

- W co grasz? Jakie s3 Twoje ulubione gry komputerowe?

- Ostatnio lubi¢ gre o nazwie BRAWL STARS. Polega ona na eliminowaniu
przeciwnikow i zdobywaniu pucharow, nagrod. Ale nie ma tam brutalnych
scen.

- A Twoje ulubione postacie w tej grze?

- Leon. To taki fajny chlopak, ubrany w kolorowq bluze. Chyba najlepsza
postaé 7 tej gry. Jego super moc to niewidzialnoscé.

- Czy masz zamiar robi¢ jeszcze inne rzeczy w wolnym czasie?

- Nie planuje. Na razie mam duzo zaje¢ i nauke w szkole. Ale moZe kiedys, jak
bede starszy, to sprobuje nowych wyzwan.

- Bardzo dzi¢kuje za poswiecony czas.

- Prosze bardzo. Milo bylo porozmawiacé o moich zainteresowaniach .
Do widzenia.

- Do zobaczenia.

lubie to jezdzi¢ na rowerze| | gra komputerowa pitka nozna sport




Miedzy nami o sporcie

kacik sportowy

R

\_Dziat sportowy redaguje klasa IIl PA

AKTUALNOSCI SPORTOWE
DLA KIBICOW RAKOWA I NIE TYLKO...
Witamy w nowym roku szkolnym.
Jesien juz w pelni, tak wiec runda jesienna rozgrywek Ekstraklasy trwa na dobre.

Kibicujemy naszej ulubionej druzynie pitkarskej i trzymamy mocno kciuki,
a Was drodzy koledzy i kolezanki zach¢camy do ruchu na $wiezym powietrzu
I zabaw sportowych.

Sporty uprawiane przez nas jesienig :

bieganie jazda na rowerze
. . ry i zaba
pitka nozna " Y
NN

b

Nawet, jesli nie lubicie uprawia¢ sportu zachecamy Was do ruchu na $wiezym powietrzu.
Mamy dla Was propozycje na aktywne i ciekawe lekcje.



Puszczanie 16dek na katuzach

Gdy za oknem pada deszcz przygotujcie
todki z papieru. Kiedy zaswieci stonce,
wyjdzcie na zewnatrz, znajdzcie katuze
i pusécie Wasze 10dki na szerokie wody.

Kolorowe pieczatki

Wybierzcie si¢ na spacer. Wokot drzew na pewno
znajdziecie mnostwo kolorowych lisci.

Gdy wrocicie do szkoly, wybrany 1i$¢ pokryjcie farba
plakatowa 1 odbijcie na papierze. Na jednej kartce mozna
odbi¢ kilka lisci, dzigki temu utworzy si¢ ciekawa
kompozycja. Wykonanymi pracami mozna ozdobi¢ sale,
bedzie kolorowo i radosnie.

Jesienne prace ogrodnicze wokot szkoty

Wkroétce zobaczycie nas na szkolnym patio.
Jesienne liscie sg fajne, ale ich nadmiar
nalezy zgrabi¢ 1 usung¢ z trawnika przed
zima.

Wszystkich chetnych zapraszamy do wspélnej zabawy !!!

Do zobaczenia na §wiezym powietrzu !!!




Rozwiaz jesienne zagadki

Rusz glowa

sz gl

Co to za pani w zlocie, czerwieni, sady
maluje i lasy ?

Co jesienig z debu spada? Co ze smakiem
dzik zajada?

Bez skrzydet-a jednak lecg, nie mam rak, a
jabtka zrywam. Nie mam ust-a zgasze
swiece, powiedz, jak ja si¢ nazywam?

Plyng po niebie, znasz je 1 wiesz, ze gdy sg
ciemne, moze by¢ deszcz?

Gdy $wiecti stonce, stawiasz go w kacie.
Kiedy deszcz rosi, nad gtowa go nosisz?




Jakie obuwie, do tego stuzy, zeby nog nie
moczy¢ nawet w kaluzy?

Spadaja z drzewa zotte, czerwone. Wiatr je
niesie w t¢ 1 tamtg strong?

W lesie go spotkasz i dziwisz si¢ srodze: bo
on ma kapelusz, ale gdzie? Na nodze!

Na jakim drzewie jesienig koraliki si¢
czerwienig?

Choc¢ kolczaste jak jeze, kazdy do rak je
bierze. Odziera z odzienia i w koniki
Zzamienia?
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zZrob to sam

A

Zrob to sam...

1. Kolorowe li§cie zebrane na spacerze

2. Stoik

3. Pedzel

4. Klej do decoupage , moze by¢ wikol lub magic
5. Naturalny sznurek

6. Swieczka (podgrzewacz)

I.  Pierwszym krokiem jest staranne przygotowanie stoikow.

Oczyszczenie ich z ewentualnych zabrudzen, a nastgpnie doktadne osuszenie.

Il.  Gdy stoik jest oczyszczony, kolejnym krokiem jest posmarowanie stoika klejem.
Smarowanie stoika warto robi¢ miejscowo, dzigki temu klej nie bedzie nam zbyt
szybko wysycha¢. Posmaruj klejem sloik i nastgpnie w posmarowanym miejscu
przyklej 1is¢. Powtarzaj czynno$¢, az do momentu catkowitego pokrycia stoika li§¢mi.
Gdy caty sloik zostanie pokryty li§¢mi, pokryj go jeszcze jedno warstwa kleju.

Tak przystrojone stoiki pozostaw do wyschnigcia.
Il Przystrdj gore stoika naturalnym sznurkiem, wtoz do srodka §wieczke....gotowe!
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Kacik logopedyczny

A moze wybierzecie si¢ na jesienny spacer

Chlapania
w kaluzy
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/ kacik logopedyczny \




Spadajacych
kasztanow

Padajacego

deszczu ‘ ;

Szelestu

lisci
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Dla Rodzicow

1 pazdziernika obchodzony jest Dzien Osob z Afazjg Rozwojowg. Coraz
czesciej spotykamy si¢ z dzie¢mi, ktore maja postawiong diagnoze afazji. Dzi$ chcieliby$my
przyblizy¢ Panstwu ten temat.

Afazja rozwojowa jest kojarzona przede wszystkim z problemami z nadawaniem lub
rozumieniem mowy, jednak charakteryzuje si¢ ona szeregiem innych objawow
towarzyszacych.

Wyrdzniamy trzy typy afazji:
e ekspresyjng ( problemy z nadawaniem mowy),
e czuciowa ( problemy z obiorem, czyli rozumieniem mowy),
e mieszang (problemy z nadawaniem i rozumieniem mowy).
Afazja rozwojowa ekspresyjna charakteryzuje si¢ wystgpowaniem takich objawow jak:
= dziecko méwi jezykiem niezrozumiatym dla innych,
* ma problemy z opanowaniem umiej¢tnosci czytania i pisania,
=  wystepuja u niego trudnosci z pamigcig i koncentracja,
= znieksztalca wyrazy przy probach powtarzania, nawet proste wyrazy mowi
niewyraznie,
= ma problem z nazywaniem, zapomina nazwy np. na tyzke mowi noz,
= nie potrafi budowaé poprawnych gramatycznie zdan,
= styl jego wypowiedzi jest bardzo prosty,
= mysli w wolniejszym tempie,
= mimo dobrego stuchu, nie zawsze rozumie, co si¢ do niego mowi,
= ma trudnosci z zapamigtywaniem ksztattow liter 1 cyfr,
= wykonuje rysunki bardzo ubogie w szczegoty,
= piszac nie trzyma si¢ liniatury,
* ma problem z wykonywaniem precyzyjnych ruchéw dtonmi (nie lubi pisa¢, rysowac,
wycina¢ nozyczkami),
* moze niezgrabnie si¢ poruszac,
= ma problemy z pojeciami czasowymi: myli dni tygodnia, pory dnia, nie wie co si¢
dziato wczoraj, itp.,
= nowe miejsca wywotuja niepokdj 1 powodujg zagubienie.
Afazja rozwojowa czuciowa charakteryzuje si¢ wystepowaniem takich objawow jak:
dziecko ma problemy z rozumieniem mowy mimo prawidtowego stuchu,
ma trudnosci w wystuchiwaniu i zapamigtywaniu polecen,
nie potrafi skupi¢ si¢ na shuchaniu czytanego tekstu np. bajki, wiersza,
ma trudnosci w zapamig¢taniu wiersza,
wystepuja deformacje stow,
powtarza wyrazy, zdania bez zrozumienia ich sensu,

YV VVYVY
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» kilkakrotnie powtarza te same slowa,

A\

nie rozumie znaczenia stow,

» dos¢ latwo opanowuje nauke czytania i1 pisania, ale nie zawsze rozumie sens

czytanego tekstu,

» ma trudno$ci ze zwinnym poruszaniem si¢ i wykonywaniem precyzyjnych ruchéw,

» ma problemy z precyzyjnym odbiorem i interpretacja bodzcoéw dochodzacych

z zewnatrz ( nie lubi hatasu, metek na ubraniach, mocnych zapachow, moze
wystepowac wybidrczos¢ pokarmowa),

» wystepuja problemy z uczeniem sie,

» moga pojawiac si¢ reakcje nieadekwatne do sytuacji ( np. unikanie innych, krzyk,

ptacz).

Afazja rozwojowa mieszana charakteryzuje si¢ wystepowaniem objawoéw cechujacych
afazje ekspresyjng jak i czuciowa.

Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na do$¢ czeste wystepowanie u dzieci zaburzen procesow
emocjonalnych: moga pojawié¢ si¢ zrdznicowane stany emocjonalne, takie jak blokada
1 rozhamowanie, stany euforii, obnizenie wrazliwosci emocjonalnej, podwyzszony poziom
Igku, nastrdj depresji, apatia, unikanie kontaktow spotecznych, negatywne nastawienie do
rzeczywistosci. Objawom tym moga towarzyszy¢: niska motywacja do wykonywania zadan,
obnizona sprawno$¢ do wykrywania oraz ewentualnego poprawiania bledow, niechetny
stosunek do ¢wiczen, nieche¢ do wspodtdziatania.

Oprocz zaburzen emocjonalnych moga pojawi¢ si¢ zaburzenia zachowania oraz problemy
motoryczne, poznawcze, spoteczne. Z tego wzgledu dzieci wymagaja wielotorowej terapii
réznych specjalistow $cisle wspolpracujacych ze sobg oraz rodzing.

Niezaleznie od oddzialywan korekcyjnych podejmowanych przez terapeutg, kazdy
cztowiek majacy kontakt z dzieckiem afatycznym moze wspomagaé proces jego
porozumiewania si¢. W tym celu zachgcamy Panstwa do przestrzegania nast¢pujacych zasad:

% motywujcie dziecko do inicjowania i podejmowania interakcji werbalnych
( stwarza¢ sytuacje zachecajace dziecko do méwienia),
wszelkie zachowania komunikacyjne starajcie si¢ dostrzegac¢ i wzmacniac,
przekaz stowny wspierajcie niewerbalnymi srodkami, np. gestem, rysunkiem, mimika,
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do dziecka méwcie powoli, wyraznie, stosujac przerwy, podkreslajac stowa- klucze,

komunikujac si¢ z dzieckiem sprawdzajcie, czy rozumie, co do niego moéwicie 1w

miar¢ potrzeb powtarzajcie wypowiedz,

% okazujcie zrozumienie i cierpliwo$¢, kiedy dziecko dilugo zastanawia si¢ nad
odpowiedzig lub chce wam co$ przekazac,

¢ Nie stosujcie kar wobec dziecka z powodu trudnosci jakie napotyka w procesie

K/
°e

porozumiewania si¢,
s wspolpracujcie ze specjalistami prowadzacymi terapi¢ dziecka w celu zwigkszenia jej
skutecznosci
zespot wsparcia logopedycznego 1 komunikacji alternatywne;j
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