PROGRAM DORADZTWA ZAWODOWEGO

DLA KLAS VII-VIII
W SZKOLE PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 23

W CZESTOCHOWIE

,Dzieci sq nadziejq, ktora rozkwita wcigz na nowo, projektem, ktdry nieustannie sie urzeczywistnia,
przysztosciq, ktéra pozostaje zawsze otwarta...”

—Jan Pawet Il

Opracowata Magdalena Ptak
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l. Wstep

W dzisiejszych czasach swiat zmienia sie niezwykle szybko. Z tego powodu mtodzi ludzie
muszg brac¢ pod uwage mozliwos¢, a nawet koniecznos$é wtasnej elastycznosci w planowaniu drogi
zawodowej. Uczniowie, chcac tworzyé projekt wtasnej przysztosci i plandw nauki, a pdzniej kariery
zawodowej, majg trudne zadanie, poniewaz muszg by¢ swiadomi ciggtych zmian i niejednokrotnie
muszg te plany korygowac i zmieniaé. Bardzo wazne jest aby uczen koriczacy szkote podstawowg
byt wyposazony w wiadomosci i umiejetnosci, ktére pomogg mu podjaé¢ decyzje dotyczace wyboru
dalszej Sciezki edukacji, a w przysztosci satysfakcjonujgcej i ciekawej pracy, ktora bedzie
odpowiadata jego umiejetnosciom, kompetencjom i zainteresowaniom. Zatem podstawa
doradztwa zawodowego w tym momencie zycia i edukacji mtodego cztowieka powinno by¢
wspieranie w przyktadaniu szczegélnej uwagi do poznania siebie, wtasnych mocnych i stabych
stron, mozliwosci oraz predyspozycji zawodowych. Wszystko po to, aby uczen modgt dokonac
trafnego wyboru nie tyle konkretnego zawodu, co kierunku, w ktorym skieruje swoje dalsze kroki
edukacyjno - zawodowe.

Zajecia z doradztwa zawodowego majg przygotowac ucznidow, a takze ich rodzicéw, do
podjecia Swiadomej decyzji dotyczacej dalszej drogi ksztatcenia oraz w przysztosci Swiadomego
wyboru odpowiedniej pracy zawodowej. Proponowany program stanowi systemowg koncepcje
obejmujaca dziatania w obrebie doradztwa zawodowego w klasach VII-VIIl, wspiera uczniéw w
wyborze S$ciezki edukacyjno — zawodowej, a przede wszystkim jest skoncentrowany na
indywidualnym podejsciu do kazdego ucznia poprzez uwzglednienie nie tylko mozliwosci,
predyspozycji, wtasnych zainteresowann i ambicji ale réwniez trudnosci wynikajacych z

niepetnosprawnosci.

Il. Podstawy prawne
* Ustawa z dnial4 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. 2017 poz..1148,1078,1287,1680,
1681)
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa
zawodowego (Dz. U. Z 2019. poz..325)
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2013r. w sprawie
szczegdtowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno- pedagogicznych, w tym

publicznych poradni specjalistycznych
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* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach . Zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz
planowaniem ksztatcenia i kariery zawodowej... prowadzg nauczyciele, wychowawcy grup
wychowawczych i specjalisci. (Dz.U. 2017. poz 1591 z pdz.zm.)

* Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r . - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2003 r., Nr 118, poz. 1112, Nr
137, p0z.1304, Nr203, poz. 1966, Nr 228, p0z.2258 oraz z 2004 r., Nr 96, poz. 959 i Nr 179,
poz. 1845) - dotyczy zasadnosci zatrudnienia w szkole doradcy zawodowego.

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych
planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. Z 2017. poz.703)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017r. w sprawie
szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli

* Statut Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 23 w Czestochowie

Ill. Cele realizacji doradztwa zawodowego

Celem doradztwa zawodowego w klasach VII-VIII szkoty podstawowej jest przygotowanie
uczniéw do Swiadomego i odpowiedzialnego planowania $ciezki edukacyjno — zawodowej, a takze
podejmowania, przy wsparciu doradczym, decyzji zwigzanych z dalszg edukacjg i karierg
zawodowa, z uwzglednieniem zasobdow wtasnych i aktualnych danych dotyczacych systemu
edukacji i rynku pracy.

Dziatania z zakresu doradztwa zawodowego w klasach VII-VIII realizowane sg przez
wychowawcoéw, nauczycieli, pedagoga i psychologa szkolnego oraz doradce zawodowego.
W programie uwzgledniono cztery obszary celéw szczegétowych — ktére jednoczesnie wyznaczajg
tresci programowe doradztwa zawodowego. W przypadku koniecznosci realizowania nauczania
zdalnego, ponizsze tresci sg dostosowane do realizacji w trybie nauki zdalnej.
1. Poznawanie wtasnych zasobdw, m. in.: zainteresowan, zdolnosci i uzdolnien,, mocnych i stabych
stron jako potencjalnych obszaréw do rozwoju, ograniczen, kompetencji (wiedzy, umiejetnosci i
postaw), wartosci, predyspozycji zawodowych, stanu zdrowia.
2. Swiat zawodéw i rynek pracy, m. in.: poznawanie zawoddw, wyszukiwanie oraz przetwarzanie

informacji o zawodach i rynku pracy, umiejetnos¢ poruszania sie po nim, poszukiwanie i utrzymanie

pracy.
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3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie, m. in.: znajomos$¢ systemu edukacji i innych form
uczenia sie, wyszukiwanie oraz przetwarzanie informacji o formach i placdwkach ksztatcenia,
uczenie sie przez cate zycie.
4. Planowanie wfasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno -zawodowych, m. in.:
planowanie $ciezki edukacyjnej i zawodowej z przygotowaniem do zdobywania doswiadczenia
zawodowego oraz refleksji nad nim, podejmowanie i zmiany decyzji dotyczgcych edukacji i pracy,
korzystanie z catozyciowego poradnictwa.

Cele szczegdtowe programu
W obszarach:
1. Poznawanie witasnych zasobdw - Uczen:
1.1 okresla wptyw stanu zdrowia na wykonywanie zadan zawodowych;
1.2 rozpoznaje wtasne zasoby (zainteresowania, zdolnosci, uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe);
1.3 dokonuje syntezy przydatnych w planowaniu sciezki edukacyjno-zawodowej informacji o sobie
wynikajgcych z autoanalizy, ocen innych oséb oraz innych zrédet;
1.4 okresla wtasng hierarchie wartosci i potrzeb z uwzglednieniem wartosci pracy i etyki
zawodowej;
1.5 rozpoznaje swoje mozliwosci i ograniczenia w zakresie wykonywania zadann zawodowych i
uwzglednia je w planowaniu sciezki edukacyjno-zawodowej;
1.6 okresla aspiracje i potrzeby w zakresie wtasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich realizacji;
1.7 okresla aspiracje i potrzeby w zakresie wtasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich realizacji.
2. Swiat zawodéw i rynek pracy - Uczen:
2.1 wyszukuje i analizuje informacje na temat zawoddéw oraz charakteryzuje wybrane zawody,
uwzgledniajgc kwalifikacje wyodrebnione w zawodach oraz drég ich zdobywania;
2.2 porédwnuje wiasne zasoby i preferencje z wymaganiami rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcow;
2.3 rozumie i podejmuje proby wyjasniania zjawisk i trendéw zachodzacych na wspétczesnym
rynku pracy, z uwzglednieniem regionalnego i lokalnego rynku pracy;
2.4 uzasadnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka;
2.5 analizuje znaczenie i korzysci z doswiadczania pracy;

2.6 wskazuje wartosci zwigzane z pracg i etykg zawodowsg;
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2.7 dokonuje autoprezentacji.
3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie - Uczen:
3.1 analizuje oferty szkét ponadpodstawowych pod wzgledem mozliwosci dalszego ksztatcenia,
korzystajac z dostepnych zrédet informacji;
3.2 analizuje kryteria rekrutacyjne do wybranych szkdét w kontekscie rozpoznania wtasnych
zasobow;
3.3 charakteryzuje strukture systemu edukacji formalnej oraz mozliwosci edukacji pozaszkolne;j i
nieformalnej;
3.4 okresla znaczenie uczenia sie przez cate zycie.
4. Planowanie wtasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych -Uczen:
4.1 dokonuje wyboru dalszej sciezki edukacyjno-zawodowej samodzielnie lub przy wsparciu
doradczym;
4.2 okresla cele i plany edukacyjno-zawodowe, uwzgledniajgc wtasne zasoby;
4.3 identyfikuje osoby i instytucje wspomagajace planowanie $ciezki edukacyjno-zawodowe;j i
wyjasnia, w jakich sytuacjach korzystac z ich pomocy;
4.4 planuje $ciezke edukacyjno-zawodowg, uwzgledniajgc konsekwencje podjetych wybordw.

Cel ogdlny oraz cele szczegétowe programu doradztwa zawodowego dla klas VII-VIII szkoty
podstawowej sg spdjne z celami preorientacji zawodowej (przedszkole), orientacji zawodowej (klas
I-VI szkoty podstawowej) i doradztwa zawodowego w szkotach ponadpodstawowych, a takze z

celami ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej.

IV. Tematyka zaje¢:
Klasa VII:

* Ja w moich oczach

*  Gdzie sie widze za 10 lat?
*  Moje wartosci

*  Zawody wokét mnie

*  Czym jest rynek pracy?

* Jakontra pracodawca

e Autoprezentacja

Zespot Szkét Specjalnych Nr 23 im. J. Korczaka w Czestochowie



Praca- co to takiego?
Ulubione aktywnosci

Wolontariat - i co dalej?

Klasa VIII:

Gdzie sie uczymy?

Szkoty ponadpodstawowe
Wybieram szkote czy zawdd?

Kim bede w przysztosci?

Marzenia do spetniania
Kwalifikacje i kompetencje

Kim jest doradca zawodowy?
Moje umiejetnosci — moje sukcesy.
Zdolnosci i uzdolnienia.

Ja w oczach innych.

Tematy dodatkowe, do wyboru:

Ograniczenia czy mozliwosci?

Jakie wartosci sg dla mnie wazne?

Rozpoznaje swoje aspiracje.

Ambicje — pomagaja, czy przeszkadzajg? Czym sg w naszym zyciu?
W jakich zawodach wykorzystam wiedze z ...?

Nowe zawody na rynku pracy.

Moje zasoby a oczekiwania pracodawcéw.

Praca jako warto$¢ w zyciu cztowieka.

Co gwarantuje mi szkofa? Kwalifikacje i kompetencje.
Jak wybra¢ szkote?

Kim chce zostaé w przysztosci?

Doradca zawodowy. Kto to taki?

Co dwie gtowy, to nie jedna. Kto moze mi pomdc w wyborze szkoty i zawodu?
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V. Metody i formy:

. praca grupach, parach, indywidualna

. pogadanka

. wyktad

. ¢wiczenia

. testy, kwestionariusze

. dyskusja kierowana

. burza mdzgéw

. rozwigzywanie probleméw

. symulacje

. drama

. autoprezentacja

. analiza przypadku

. projekt

. portfolio

. metody multimedialne

. debata ,za i przeciw”

. praca z materiatami zrédtowymi

. udziat w dniach otwartych szkét i uczelni

. wizyty w zaktadach pracy

. spotkania przedstawicielami zawoddw, instytucji, szkot

. przedsiewziecia typu: targi edukacyjne, targi pracy, dni kariery, dni przedsiebiorczosci
Srodki:

. materiaty biurowe

. tablica

. ankiety, kwestionariusze, karty pracy

. filmy, nagrania

. sprzet multimedialny

. dostep do Internetu
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* gry - w tym interaktywne

. informatory, katalogi, broszury, ulotki
. teksty zrédtowe

. bazy i analizy, statystyki

. akty prawne

VI. Ewaluacja
Ewaluacja dokonywana bedzie poprzez:
* analize dokumentacji (dzienniki — tematy zajec),
* analize wytwordw uczniéw,
* obserwacje poziomu zaangazowania i motywacji, zachowan uczniow,

* rozmowe doradczg z uczniem

Zrédta informaciji:

. uczniowie

. rodzice

. nauczyciele i specjalisci
. absolwenci

VII. Warunki i sposoby realizacji programu
Okreslone w programie cele przewidziane sg do realizacji podczas :

a. obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogdlnego,

b. wspomagania ucznidw w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie biezgcej pracy
nauczycieli i specjalistow szkoty z uczniami;

c. zaje¢ prowadzonych przez doradce zawodowego, nauczycieli i wychowawcéw m.in. na
dodatkowych zajeciach edukacyjnych, zajeciach z wychowawcg i innych zajeciach, a takze w formie
indywidualnych porad i konsultacji prowadzonych przez doradce zawodowego oraz specjalistow
wspotpracujgcych ze szkot3 w ramach doradztwa zawodowego, np. Centrum Informacji
Zawodowej, poradnie psychologiczno-pedagogiczne (lub innych specjalistéw, wychowawcow,
nauczycieli);

d. podczas innych dziatan zwigzanych z doradztwem zawodowym realizowanych w szkole (np.
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szkolne dni kariery, warsztaty ) lub poza nig (np. w dniach otwartych szkét, wizytach w zaktadach

pracy, firmach ).

VIII. Literatura

Literatura dotyczgca zagadnien zwigzanych z doradztwem zawodowym dostepna jest na stronach:

http://www.eurodoradztwo.praca.gov.pl/en/publikacje/

http://euroguidance.pl/ksiazki/

http://doradztwo.ore.edu.pl/zasoby-pracy-uczniami-klas-7-8-szkoly-podstawowej-oraz-gimnazjum/

https://www.metis.pl/poradnictwo/

Narzedzia diagnostyczne i materialy metodyczne wspomagajace proces rozpoznawania
predyspozycji i zainteresowan zawodowych ucznidw dostepne sg na stronach:

https://men.gov.pl/pl/ksztalcenie-zawodowe/projekty-systemowe-i-konkursowe

http://doradztwo.ore.edu.pl/zasoby-pracy-uczniami-klas-7-8-szkoly-podstawowej-oraz-gimnazjum/

https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/search?projectDecisionNumber=POKL.03.04.03-00-

101%2F13-00&page=2&perPage=5&sort=id-desc

http://cdzdm.pl/materialy-na-zajecia-i-nie-tylko/
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http://cdzdm.pl/materialy-na-zajecia-i-nie-tylko/
https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/search?projectDecisionNumber=POKL.03.04.03-00-101%2F13-00&page=2&perPage=5&sort=id-desc
https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/search?projectDecisionNumber=POKL.03.04.03-00-101%2F13-00&page=2&perPage=5&sort=id-desc
http://doradztwo.ore.edu.pl/zasoby-pracy-uczniami-klas-7-8-szkoly-podstawowej-oraz-gimnazjum/
https://men.gov.pl/pl/ksztalcenie-zawodowe/projekty-systemowe-i-konkursowe
https://www.metis.pl/poradnictwo/
http://doradztwo.ore.edu.pl/zasoby-pracy-uczniami-klas-7-8-szkoly-podstawowej-oraz-gimnazjum/
http://euroguidance.pl/ksiazki/
http://www.eurodoradztwo.praca.gov.pl/en/publikacje/

