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Miedzy nami...

Pazidziernik 2023

PAZDZIERNIK - to miesiac, w ktérym szczegdlnie
rozpowszechniamy wiedze na temat komunikacji alternatywnej
i wspomagajacej. A hasto tegorocznych obchodoéw brzmi...
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W Paidziernik 2023
Pamietne chwile z AAC

Z przyjemnosciag informujemy réwniez, ze w naszej gazetce
pojawita sie nowa rubryka: ,,Kacik AAC”

Zapraszamy do korzystania z zamieszczanych tam
materiatow @)
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PAZDZIERNIK
To juz jesien

SWIETA NIETYPOWE

Dzien Cynamonowej Buteczki- 4.10.
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Cynamon pozyskiwany jest z kory cynamonowca. Cynamon to przyprawa, ktéra gosci
praktycznie w kazdej polskiej kuchni. Stosuje sie jg do przyprawiania potraw miesnych
oraz rybnych. Sprawdza sie jako dodatek do owsianek, koktajli, a takze do dan na stodko.
Dzieki obecnosci wielu substancji aktywnych wykazuje wtasciwosci prozdrowotne,
dlatego uzywa sie go w przemysle kosmetycznym oraz farmaceutycznym.

Dzien Kreta- 23.10

Krety wiekszo$¢ swojego zycia spedzajg pod ziemig. Na
powierzchni ziemi kret pojawia sie bardzo rzadko
i porusza sie niezdarnie. Krety wykopujg system
podziemnych tuneli o $rednicy okoto 6 cm, ktérych
taczna dlugos¢ wynosi nawet do kilkuset metréw (zwykle
okoto 150-250m). Co pozytecznego robig krety?

Kret poluje i odzywia sie pokarmem zwierzecym, takim
jak dzdzownice, pedraki, drutowce- w tym zakresie jest
plantatorom bardzo pomocny.

Dzien Spoédnicy- 30.10
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30 pazdziernika
SWIATOWY DZIEN SPODNICY

Bo w spodnicy zawsze modnie.

Bo w spodnicy najwygodniej!

W paski, w krate czy dresowa —
od wyboru boli glowa.

Zdejmij spodnie, pokaz nogi!
Tego dnia tak sig robi!
Wioz spodnice trzydziestego,
Namawiamy Cig do tego!
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Jak pokazujg badania, az 14% kobiet nie ma zamiaru nigdy jej zatozy¢, a 40% tylko latem
pozwala sobie na odstoniecie ndég. Dlatego tez 30 pazdziernika na calym Swiecie
obchodzony jest Swiatowy Dzienn Spédnicy zwany tez Dniem Kobiecosci, gdyz nie od dzi$
wiadomo, ze spddnica czy sukienka to atrybut kobieco$ci.



porozumiewanie

Pani Jesien

Przyszta do nas Pani Jesien

W kolorowej sukni

Zachecita do zabawy,

tych co byli smutni



Kosz kasztandw nam przyniosta
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| bukiecik lisci

Usmiechneta sie serdecznie do tych ktorzy
przyszli.

Autor: Monika Lara



rusz glowa
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Powiedz czego brakuje na obrazkach. Jesli masz mozliwos¢, wydrukuj obrazki
i dorysuj brakujgce elementy.

Rusz glowa







Wydrukowane i uzupetnione obrazki mozesz pokolorowac.

Powodzenia!




Wskaz i nazwij skarby jesieni:

Autumn tree




Ktoéry obrazek pasuje do zagadki?

Na plecach ma muszle
na gtowie ma dwa rogi,
petza sobie wolno

obok polnej drogi.

Z nieba leci,

mokng dzieci.

Rosng na tace,

kochajg stonce,

dzieci je lubig,

bo sg pachnace.

Na niebie sie maluje
gdy deszczyk ustepuje

| piekne kolory wszystkim pokazuje
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Zrdb to sam...
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to swietny pomyst, aby do domu wprowadzi¢ jesienny nastro;.

Do zrobienia swiecznikow potrzebujemy kilku ozdobnych dyh (najlepiej zeby byty
o lekko sptaszczonym ksztafcie), noza z ostrym czubkiem, tyzeczki do drgzenia

oraz wkiadow.

dynia néi
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Wktad przyktadamy do dyni i za pomocg noza obrysowujemy ksztait. Dynie ozdobne
majg twardg skore, wiec zrobienie naciecia wymaga troche pracy.
Nastepnie pogtebiamy naciecia ilekko podwazamy powstate koto. tyzeczkag

wyciggamy migzsz i nasiona.

W razie koniecznosci poszerzamy otwor tak zeby zmiescit sie wkiad.

Teraz wystarczy zapali¢ Swieczki i delektowac sie jesiennym nastrojem.




POZNAJ CZESTOCHOWE

Jasna Gora to wzgorze na ktorym znajduje sie sanktuarium wraz z klasztorem
zakonu paulinéw. Sanktuarium otaczajg mury obronne.

Sanktuarium to miejsce
uznawane za Swiete. Czesto
okresla sie tak swigtynie -
budowle wzniesiong na miejscu
uznawanym za swiete.

Jasna Gora to najwazniejsze centrum pielgrzymkowe katolikow w Polsce.




Do klasztoru prowadzi brama Lubomirskich.
Przed brama znajduje sie maty plac na ktorym z granitowych kostek utozono herb
paulinéw.
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Herb paulindbw przedstawia
palme daktylowa, dwa Iwy z
rozwianymi grzywami i kruka
trzymajgcego w dziobie
chleb.

Architektura Jasne Gory — najwazniejsze elementy

Bazylika



Na Jasnej Gorze znajduje sie obraz Matki Bozej Czestochowskiej, ktory uwazany
jest za cudowny.

Kaplica Matki Boskiej Czestochowskiej

Klasztor na Jasnej Gorze jest miejscem petnym zabytkow i pamigtek z roznych
czasow. Wiele z nich to bezcenne dzieta sztuki sprzed wielu wiekow.

Co jeszcze warto zwiedzi¢ na Jasnej Gorze?

Warto zwiedzic:
e wieze,
refektarz,
sale zwang Rycerska,
biblioteke, w ktdrej zgromadzono okotfo 15 tysiecy bardzo wartoSciowych dziet,
Kaplice Pamieci Narodu,
Skarbiec,
Muzeum 600-lecia Jasnej Gory,
Arsenat,
Wieczernik

Uwaga:
Gdy juz wybierzecie sie na spacer na Jasng Gére, znajdzcie miejsca, obrazy lub
obiekty, ktore prezentujemy na kolejnej stronie.

Powodzenia!






kacik logopedyczny

Kacik logopedyczny

Wskaz takie same obrazki i nazwij to co sie na nich znajduje. W miare mozliwosci obrazki
mozna wydrukowaé, porozcina¢ i gra w memory gotowa © Nazywajgc obrazki ¢wiczysz
gtoske ,s” w wyrazach.







Zwracajmy uwage na to, ze gdy mowimy gtoske ,S”™:

Jezyk lezy ptasko na dole jamy ustnej, tak jak przy dmuchaniu. Jego czubek dotyka
dolnych zebdéw, od wewnetrznej strony.

Zeby s3 zblizone do siebie.

Wargi delikatnie rozchylajg sie, sg szerokie, rozciggniete jak przy przesadnym
Powietrze wydostaje sie waskim strumieniem.

Wiazadta glosowe nie drgaja.

Cwiczac gtoske [S] pamigtajmy o wykonywaniu wielu éwiczen oddechowych.

Propozycje takich ¢wiczen znajdziecie we wczesniejszych numerach naszej gazetki ,Miedzy

nami’”.
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Drodzy Rodzice

Dla Rodzicow

Potrzeba komunikowania sie z otoczeniem jest jedng z najwazniejszych potrzeb
cztowieka. Mowa pozwala na wyrazanie wtasnych uczué, mysli, czy wymiane
informacji. Dla wiekszoéci prawidlowo rozwijajgcych sie dzieci stowa sa
podstawowym narzedziem komunikacji. W sytuacji, gdy dziecko ma problemy
Z osiggnieciem umiejetnosci mowienia, nalezy wspomodc je alternatywnymi oraz
wspomagajgcymi metodami.

Aby osiggngc¢ funkcjonalng komunikacje, wazne jest aby stosowany system byt
zrozumiaty dla osob uczestniczgcych w porozumiewaniu sie.

W naszej placéwce rozwijamy i doskonalimy mowe dzieci/ uczniéw oraz korzystamy
z nastepujgcych sposobéw komunikowania:

1. Gesty — to najbardziej rozpowszechniony system, z ktérego korzystajg
zaréwno osoby mowigce jak i niemdwigce, gtdwnie opieramy sie na gestach
naturalnych (np. skinienie gtowg jako gest aprobaty).

2. Makaton - gesty/znaki graficzne. Jest to opracowany system gestow —
uproszczony i w miare mozliwosci dostosowany do potrzeb uzytkownikdw.
Wiele z gestéw jest gestami naturalnymi. Dzieki rozpowszechnieniu systemu
osoba niemdwigca ma mozliwosS¢ porozumiewania sie w taki sam sposob
w wieloma osobami w réznych miejscach — w przedszkolu, w szkole, w domu,
itd. Makaton to réwniez system znakdéw graficznych (czarny rysunek na
biatym tle, tatwy do narysowania, schematyczny, podpis nad obrazkiem).

3. Symbole PCS — jest to zbidr prostych, symbolicznych obrazkow.

4. Fotografie - uzywane najczesciej na poczgtkowych etapach wprowadzania

komunikaciji lub tgcznie z innym systemem obrazkowym.



5. Komunikatory - sg to urzadzenia niezalezne od komputera, ktdére majg za

zadanie wspomoc komunikacje, nagrywa sie na nie wiadomosci (stowa,
zdania), ktére mozna nastepnie odtworzy¢ poprzez nacisniecie przycisku.

6. Specjalistyczne oprogramowanie wspomagajgce komunikacje — jest to grupa
oddzielnych pomocy zainstalowana na tablecie, komputerze czy telefonie.
Baza symboli oprogramowania sprawia, ze sg one dostepne rowniez dla oséb
nie potrafigcych czyta¢ i pisaé. Syntezator mowy pozwala osobie niemowigce;j
na gtosne wyrazanie swoich emociji, potrzeb, opinii, akceptowac lub negowac,

a takze proponowaC wiasne rozwigzania. rozrézniania i nazywania

przedmiotow, ksztattéw, kolorow, odgtosow.

7. PECS - bazuje na zasadach Stosowanej Analizy Zachowania. Mogg z niego
korzysta¢ osoby w kazdym wieku. System utatwia dzieciom, ktére
z roznorodnych przyczyn nie moga, badz nie potrafiag sie wypowiedziec,

przekazanie tego co w danej chwili sie dzieje, co czujg, jakie majg potrzeby.

Wazne jest to, ze wszystkie stosowane w szkole systemy rozwijajg rowniez

mowe czynng i bierng.

<D
. Dzieki AAC moge wyrazac,

co mysle, czuje, czego
potrzebuje!

Mam kontakt z innymi
ludzmilll




