miedzy manmi

Miedzy nami...

Listopad 2023 r.

Listopad — pamietamy..., rowniez o

Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske

,~Jedenasty listopada” Ludwik WiszniewsKi

Dzisiaj wielka jest rocznica
jedenasty listopada.
Tym co zmatrli za ojczyzne
hotd wdziecznosci Polska skfada.

Im to bowiem zawdzieczamy
wolnoS¢ — polskg mowe w szkole
to, ze tylko z ksigg historii
poznajemy dzis niewole.
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! Woczoraj, dzisiaj, jutro...

PAMIETAMY O NASZYCH BLISKICH

1 listopada )
Dzien Wszystkich Swietych
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SWIE,TA NIETYPOWE
05.11. -Dzien Postaci z Bajek

Swieto obchodzone jest w rocznice urodzin Walta Disneya.
Jak obchodzi¢ Dzien postaci z Bajek?

wspolne odgadywanie zagadek o bohaterach bajkowych,
rozpoznawanie postaci i bajek na podstawie wylosowanych
rekwizytow

wspolne spiewanie piosenek i oglgdanie ksigzek
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POSTACIE Z BAJEK

Tolerancja— termin oznaczajgcy poszanowanie czyichs pogladow,
wierzen, upodoban, réznigcych sie od wlasnych. W skrécie, szacunek
dla wolnosci innych ludzi, ktérzy majg odmienny styl zycia od naszego.
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porozumiewanie

ldzie sobie Pan Listopad,

nas do

przygotowac

Ciepte czapki nam przynosi,

Bysmy sie nie przeziebili



Szkoda czasu E na choroby .

Trzeba dbac o swoje

zdrowie.

Jes¢ owoce | warzywa

.

by w szpitalach nie przebywac.

Autor: Monika Lara
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Rusz glowa

Czesc¢!
Mamy dla Was kilka rebusow. Ciekawe, czy uda Wam sie odgadngé
hasta?

Powodzenia !l
1.

Niebe + podlewa—+ gto + wa=sci
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Zrdob to sam...

N S

Jesien to czas zbiorow kasztanow i zotedzi, ktore dajg wiele mozliwosci Swietnej
zabawy. Ogranicza nas tylko wyobraznia....

i powstajg takie oto fantastyczne ludziki







POZNAJ CZESTOCHOWE

Lubicie podroze?

My tez!

Dlatego warto wiedzie¢, ze w Czestochowie jest dworzec kolejowy, a wtasciwie sg
dworce kolejowe, z ktérych pociggi zawiozg podréznych w najdalsze czesci kraju.
Obecny gmach dworca gtéwnego w Czestochowie, oddano do uzytku w 1996 r.

22755
ENSTAKS-224ry

Uwaga:
Dzis mysili sie juz o tym, by dworzec unowoczesnic tak, by stat sie on bardziej

funkcjonalny.
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Trzeba i$¢ z duchem czasul!

Warto wiedziec!

»18¢ z duchem czasu” — to znaczy zgadzac sie z nowymi tendencjami,
podazad za nowoczesnoscig korzystac z réznego rodzaju nowinek by¢
nowoczesnym i postepowym.

Warto tez zwrdci¢ uwage na otoczenie dworca PKP.

Malowidta na s$cianach budynkéw (murale) zazwyczaj zachwycajg przechodniow.
Najwiekszy w Czestochowie obraz na scianie powstat jesienig 2018 wtasnie
w okolicy dworca gtébwnego. Autorem dzieta jest czestochowski artysta Tomasz
Setowski z zespotem.
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Druga co do wielkosci stacja kolejowa Czestochowy, potozona w dzielnicy Stradom.
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Przypomnijmy réwniez kilka zasad podrozowania koleja:

1. Kupujemy bilet w kasie na dworcu.

2. ldziemy na wskazany peron.

3. Czekamy na pociag.
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5. Wsiadamy do pociggu i zajmujemy miejsce siedzgce

7. Podrézujemy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa oraz kulturalnego
zachowania.

e Na peronie i w pociggu przestrzegaj wszystkich nakazéw i zakazow.

e Przechodzgc przez tory w wyznaczonym miejscu, upewnij sie, czy z zadnej strony nie
nadjezdza pocigg. W tym czasie nie korzystaj ze stuchawek.

o Czekajgc na pociagg, nie zblizaj sie do krawedzi peronu.

o Pamietaj, by nie zostawia¢ bagazu bez opieki.

e Zachowaj szczegdlng ostroznos$¢ podczas wsiadania do pociggu i wysiadania
Z niego.

o Nie wychylaj sie przez okno w trakcie jazdy pociggiem.

e Stosuj zasade ograniczonego zaufania, nie przyjmuj poczestunku od

wspotpasazerow.

8. Wysiadamy na wiasciwej stacji.
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kacik logopedyczny

Kacik logopedyczny

Przygotuj klocki lub kolorowe kwadraciki (jesli masz mozliwosé, mozesz wydrukowac te,
ktére znajdujg sie pod obrazkami).

Utdz tyle klockow lub kwadracikow ile sylab jest w nazwach poszczegdinych obrazkdw.

Mozesz tez wydrukowac obrazki i zamalowaé odpowiednig ilos¢ két.

OO0O000 N OOOOOO
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Powtarzaj na jednym wydechu samogtoski przesuwajac palcem po ulicy, a nastepnie przeskaku;j
zZ auta na auto — wypowiadajgc krétko poszczegdline gtoski.

A OUTEY
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. rodnce /

» 10, na czym sie skupiamy, zaczyna sie rozwijac¢”, czyli o dobrym
starcie w komunikacji.

Podobno najwazniejsze tresci nalezy podawacC na poczgtku — stad
wyttuszczony tytut dzisiejszej rubryki. Rodzice, wychowawcy,
nauczyciele majg czesto wazny cel. Chcg wspiera¢ rozwoéj umiejetnosci
porozumiewania sie u dzieci/ uczniow. Dobrych intencji na szczescie
nam nie brakuje, jednak zdarza sie, ze zupetnie nieswiadomie
popetniamy dwa podstawowe btedy:

1. Prébujemy namowic¢ dziecko do zrobienia czegos, na co ono nie

ma ochoty.

2. Zbyt mocno koncentrujemy sie na tym, czego dziecko jeszcze nie

osiggneto.
Tego typu nastawienie nie sprzyja radosnej, skutecznej interakcji. Co jej
sprzyja? Dostrzeganie i wzmacnianie tego wszystkiego, co dziecko
juz robi. To wiasnie te osiggniecia nalezy podkres$lac, cieszy¢ sie nimi,
wrecz Swietowac ich kazdorazowe pojawianie sie. Nasze entuzjastyczne
reagowanie lepiej niz stowo pokaze dziecku jakich interakcji z nim
potrzebujemy i stanie sie impulsem do wykonywania okreslonych
Cczynnosci czesciej.
Koncentrujmy sie zatem na kazdej sytuacji gdy dziecko patrzy na nas,
wydaje dzwieki, trzyma nas za reke, cos nam podaje. Za kazdym razem
gdy dziecko wejdzie z nami w interakcje - radosnie reagujmy. Bgdzmy
konkretni i nazywajmy to, co sprawito nam najwiekszg radosc¢. Bgdzmy
autentyczni i nie wchodzmy w utarte schematy i uogodlnienia: ,super”,
.orawo”, czy ,OK”. Te stwierdzenia mogg spowodowac, ze popadniemy
w rutyne a dziecko dostrzeze monotonie. Wybierajmy zrdéznicowane
sposoby ,sSwietowania” osiggnie¢ dziecka. Bgdzmy kreatywni, szczerzy,
wyolbrzymiajmy czasem swoje reakcje i pamietajmy: ,To, na czym sie
skupiamy, zaczyna sie rozwijacC”.
Katarzyna Patrzykont — neurologopeda
Jolana Ostrowska — Baran — neurologopeda

Dla Rodzicow
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